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W kwietniu tancz w Centrum Tanca Cadmans za darmo

2010-04-02 10:26:20
W tym miesigcu w Centrum Tanca Cadmans przy ul. Kroélewieckiej w Elblagu rozpoczng si¢ nowe kursy

tanca. Dla dzieci po rytmice organizatorzy proponujg zajecia kid dance, ktore rozwijajg gibkos¢,
koordynacje i pewnos¢ siebie. Kurs rozpocznie si¢ w czwartek (8 kwietnia) o godzinie 16.15.
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Aneta i Andrzej Orfowscy, wlasciciele Cadmansa
Autor: Ryszard Biel

Cadmans zaprasza takze na nauke tanica modern jazz. — Modern jest tancem elastycznym pod wzgledem
dowolnosci ruchow, ale niepozbawionym pewnych zasad — mowi Aneta Ortowska CT Cadmans. — Daje
poczucie swojego ciezaru, "kontakt" umysh z cialem, a takze oddechu z ruchem. Do tego dochodzi jeszcze
estetyka ruchu, ktéra dodaje temu wszystkiemu pickna.

Spotkanie organizacyjne nauki tanca modern jazz dla poczatkujacych zaplanowano na $rode (7 kwietnia), na
godzing 19.15. Zajecia rozpoczng si¢ 10 kwietnia i beda si¢ odbywaly w kazda sobotg o godzinie 17. Miesi¢czny
karnet na modern jazz lub kid dance kosztuje 40 zlotych. Zapisy telefoniczne przyjmowane sg pod numerami:
510-129-144 lub 661-925-882. Posiadacze karty rabatowej MultiSport Benefit Systems w Cadmansie tancza za
darmo!
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